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 كلُت التربُت الرَاضُت للبٌُي
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 البـحـــــج الخــــاًــٍهستخلص 
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""عٌـــىاى البحـــج  

ًوىرد التعلن البٌائٍ علً هستىي  تأحُر إستخذام

أداء بعض الوهاراث الاساسُت والتحصُل الوعرفٍ 

 للوبتذئُي فً رَاضت الكرة الطائرة
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 مستخلص البحث 
تأثير إستخدام نموذج التعلم البنائي على مستوى أداء بعض المهارات الاساسية والتحصيل  عنوان البحث:"

 المعرفي للمبتدئين فى رياضة الكرة الطائرة".

 السيدأحمد المغاورى مروان *اسم الباحث:

مسثتوى أداء بعثض المهثارات يهدف البحثث إلثى التعثرف علثى تثأثير إسثتخدام نمثوذج الثتعلم البنثائي علثى  

 الاساسية والتحصيل المعرفي للمبتدئين فى رياضة الكرة الطائرة.

مسثتعيناً بأحثد التصثميمات التجريبيثة  ،لطبيعة هثذا البحثث هاستخدم الباحث المنهج التجريبي نظراً لملاءمت 

لكثلا ين ال بلثي والبعثدى ياسثباسثتخدام ال  ،وهو التصميم التجريبي لمجموعتين إحداهما تجريبية والأخرى ضثابطة

بكليثة التربيثة  الثانيثة ( طالث  مثن طثلا  الةرقثة05.، وقد أجريثت هثذا الدراسثة علثى عينثة قوامهثا  المجموعتين

 .من المجتمع الأصلي (%02.02 بنسبة ، م0541/0540الرياضية للبنين جامعة بنها للعام الجامعي 

( أسثابيع بواقثع وحثدتان 7إسلو  التعلم البنثائى  مدتثه   وقد قام الباحث بتصميم برنامج تعليمي باستخدام 

( وحدات تعليمية م ننة تتناس  مع طبيعة المهارات قيثد 7( دقي ة، وقد تم إعداد  05أسبوعيا ، وزمن كل وحدة  

 م.41/1/0540م إلى2/2/0540البحث، حيث تم تطبيق البرنامج خلال الةترة من

 

تثأثيراً إيجابيثاً علثى  تحسثن  حستخدام نموذج التعلم البنائي الم تثرلإ -4وقد أظهرت نتائج هذا الدراسة أن

مستوى المهارات الأساسية في رياضة الكرة الطائرة  قيد البحث(، وتحسن مستوى التحصيل للمعارف والمعلومات 

لشثثرح أسثثلو  ا -0المرتبطثثة بالمهثثارات الأساسثثية مثثن الناحيثثة  الةنيثثة وال انونيثثة ( وذلثثح للطثثلا  عينثثة البحثثث.

والنموذج له تأثيراً إيجابياً  على تحسن مستوى المهارات الأساسية في رياضة الكثرة الطثائرة  قيثد البحثث(، وت ثدم 

مستوى التحصيل للمعارف والمعلومات المرتبطة بالمهارات الأساسية من الناحية  الةنية وال انونية ( وذلح للطلا  

ئي لثه تثأثير أكثثر إيجابيثة مثن أسثلو  الشثرح والنمثوذج فثي تحسثين إسثتخدام نمثوذج الثتعلم البنثا -2عينة البحثث. 

المهثثارات الهجوميثثة الأساسثثية  قيثثد البحثثث( وتحسثثن مسثثتوى التحصثثيل المعرفثثي للمعلومثثات والمعثثارف المرتبطثثة 

 بالمهارات الأساسية من الناحية  الةنية وال انونية ( للطلا  عينة البحث.
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Research Abstract 

Research Title: Research Title:"The Effect of using the constructional 

learning model on the performance of some basic skills and cognitive 

achievement for volleyball beginners." 

 

Researcher Name: * Ahmed El Maghawary Marwan El Sayed 

The research aims to identify the effect of using the constructional learning 

model on the level of performance of some basic skills and cognitive 

achievement for beginners in volleyball. 

 

The researcher used the experimental method because of its relevance to 

the nature of this research, using one of the experimental designs, namely 

the experimental design of two groups, one experimental and the other 

control, using the tribal and sub-standard for both groups. University of 

Benha for the academic year 2014/2015, by (23.26%) of the original 

community. 

 

The researcher designed an educational program using a 7-week 

constructional learning method of two units per week and each unit of 90 

minutes. Seven modules were prepared in accordance with the nature of 

the skills in question. (3) / 2015 to 18/4/2015. 

 

The results of this study showed that (1) the use of the proposed 
constructional learning model has a positive effect on improving the level 

of basic skills in volleyball (under study) and improving the level of 
achievement of knowledge and information related to basic skills in terms 

of technical and legal skills. Explanation and model have a positive impact 
on the improvement of the level of basic skills in volleyball (under study), 

and provides the level of achievement of knowledge and information 
related to basic skills (technical and legal) for the students sample 

research. 3. The use of the constructional learning model has a more 
positive effect than the explanation method and the model in improving the 

basic offensive skills (under consideration) and improving the level of 
knowledge achievement of knowledge and knowledge related to the basic 

skills (technical and legal) of the sample students.                                                        


